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Instytut Geografii i Gospodarki Przestrzennej  

Uniwersytet Jagielloński 

INSTRUKCJA 

praktyki z dydaktyki geografii studentów IGiGP UJ 

 

Praktyki obejmują 20 dni pracy (4 tygodnie – 60 godzin). Student otrzymuje skierowanie na praktyki 

od kierownika Pracowni Dydaktyki Geografii w momencie posiadania odpowiednich wiadomości 

i umiejętności dydaktycznych.   

 

I. Założenia ogólne. 

 

Celem praktyk jest zapoznanie studentów z całokształtem pracy i życia szkoły, a zwłaszcza:  

a) pogłębienie znajomości zasad organizowania i prowadzenia pracy dydaktyczno - wychowawczej 

nauczyciela geografii;  

b) pogłębienie znajomości zasad i metod nauczania geografii;  

c) samodzielne prowadzenie lekcji 

 

II. Organizacja praktyk, rodzaje zajęć i obowiązki studentów. 

 

1. Student zgłasza się do wyznaczonej szkoły w dzień rozpoczęcia praktyki do dyrektora szkoły. 

 

2. W pierwszym dniu praktyki dydaktycznej dyrektor szkoły lub jego zastępca wraz z opiekunem 

praktyki (nauczycielem geografii) organizują wstępną konferencję ze studentami. W czasie konferencji 

studenci zapoznają się z podstawową dokumentacją szkolną: 

a) planem dydaktyczno-wychowawczym szkoły; 

b) tygodniowym planem nauczania i zasadami jego opracowywania; 

c) dziennikiem lekcyjnym i sposobem jego wypełniania; 

d) zapoznają się z rozkładem budynku szkolnego, zwłaszcza klas, w których będą odbywać praktykę, 

ze zwyczajami obowiązującymi w szkole (dyscyplina pracy, przedstawienie się kolegom 

nauczycielom, wychodzenie z klas po lekcjach, sposób odnoszenia się do uczniów, pomieszczenia 

biblioteki i pomocy naukowych). 

 

3. Dyrektor szkoły i nauczyciel opiekun praktyki są bezpośrednimi przełożonymi studenta na terenie 

szkoły w okresie odbywania praktyki. 

 

4. Nauczyciel - opiekun praktyki zapoznaje studentów: 

a) z planem wychowawczym klasy, której jest wychowawcą; 

b) ze szczegółowym rozkładem materiału nauczania geografii w klasach I - III;  

c) planem kółka geograficznego; 

d) przedstawia charakterystykę klas, w których będą odbywać praktykę studenci;  



e) przygotowuje szczegółowy plan zajęć studenta w czasie praktyki; 

t) ustala tematy lekcji i na cały okres na początku praktyki. 

Proponowany plan pracy studentów 

 
tydzień geografia kółko geogr. inne (hospitacje lub prowadzenie zajęć) 

 hospitacje prowadzenie hospitacje prowadzenie 
Wycieczka/akad

emia/Rada Ped. 

Reedukacja/indyw.

naucz. 
zast./inne 

I 10 - 1 - - 1 - 

II 8 4 1 - - 1 l 

III 8 7 - 1 1 - - 

IV 6 7 - 1 - 1 1 

 

5. Student: 

a) przebywa na terenie szkoły codziennie tak jak nauczyciel opiekun praktyki - etatowy wymiar 

godzin. Może się zdarzyć, że będzie mniej lub więcej niż 18 godzin; 

b) w pierwszym tygodniu praktyki hospituje zajęcia; 

c) w drugim tygodniu hospituje zajęcia, zaczyna prowadzić samodzielnie lekcje w dwóch klasach, 

np. I i II, II i III w ten sposób, aby w tych klasach mógł przeprowadzić sprawdzian na zakończenie 

praktyki. Sprawdzian ma być samodzielnie skonstruowany, przeprowadzony i poprawiony. Pozwoli to 

na kontrolę pracy i uchwycenie jej efektów; 

d) w trzecim, czwartym tygodniu zwiększa liczbę godzin lekcyjnych prowadzonych samodzielnie wg 

podanej tabeli i programu praktyki.; 

e) w czasie hospitacji lekcji odtwarza konspekty lekcyjne nauczyciela geografii lub swoich kolegów 

(tzw. konspekt skrócony z lekcji hospitowanej) uwzględniający każdy poziom nauczania. Konspekty 

powinny uwzględniać różne typy i różne metody lekcji, a także szerokie zastosowanie środków 

dydaktycznych (łącznie 15 konspektów lekcji hospitowanych);  

f) omawia z nauczycielem każdą hospitowana lekcję, uwzględniając dobór treści kształcenia, 

zróżnicowanie zasad, metod, form organizacyjnych, środków dydaktycznych na poszczególnych 

lekcjach; 

g) opracowuje pisemne konspekty do każdej lekcji, którą sam przeprowadza w kI. I - III wg 

przyjętych wzorów z wykładów i ćwiczeń, a także zgodnie z założeniami dydaktycznymi 

i wskazówkami udzielonymi przez nauczyciela (jeżeli tematyka lekcji powtarza się należy zastosować 

różne metody nauczania i uwzględnić to w konspektach). 

Najpóźniej do dnia poprzedzającego prowadzenie lekcji konspekt powinien być przedstawiony do 

zaakceptowania opiekunowi praktyki (konspekt studenta musi być sprawdzony i podpisany przez 

nauczyciela). Lekcja może być przeprowadzona tylko wówczas, gdy konspekt jej zostanie 

zatwierdzony przez nauczyciela. Wszystkie konspekty lekcji hospitowanych i przeprowadzonych 

student gromadzi w osobnej teczce. 

h) na konferencji polekcyjnej student przeprowadza z opiekunem rzeczową i metodyczną analizę lekcji 

oraz przyjmuje wskazówki i zalecenia nauczyciela; 



i) student prowadzi na bieżąco dziennik praktyki, w którym wpisuje codzienne swoje zajęcia. Całą 

dokumentację praktyki ma codziennie w szkole w specjalnej teczce;  

j) w terminie do trzech dni dostarcza harmonogram pobytu w szkole prowadzącemu ćwiczenia 

z dydaktyki geografii. 

 

III. Zaliczenie praktyki. 

Podstawą zaliczenia praktyki są: 

a) udział we wszystkich lekcjach i innych zajęciach wymienionych w tabelce (75 godzin); 

b) przygotowanie konspektów i poprawne przeprowadzenie lekcji (15 skróconych konspektów lekcji 

hospitowanych i wszystkie konspekty lekcji przeprowadzonych); 

c) lekcje prowadzone przez studenta powinny obejmować następujące typy i struktury lekcji: 

=> lekcja waloryzacyjna - gra dydaktyczna; 

=> lekcja - nauczanie programowane; 

=> lekcja problemowa; 

=> lekcja ćwiczeniowa; 

=> lekcja powtórzeniowa; 

=> lekcja wykład (krótki) z dyskusją; 

=> lekcja pogadanka - tzw. poszukująca; 

=> lekcja z opowiadaniem, z opisem, z zastosowaniem TIK; 

Ilość różnych typów lekcji uzależniona jest od treści kształcenia, ale w ciągu praktyki student musi 

przeprowadzić każdą z wymienionych typów. 

d) pozytywna ocena nauczyciela - opiekuna praktyk o pracy i postawie studenta; 

e) pozytywna ocena pracownika uczelni, kontrolującego przebieg praktyki szkolnej oraz dokumentację 

sporządzoną przez studenta podczas praktyk; 

 

Podstawą usprawiedliwienia nieobecności może być jedynie świadectwo lekarskie. 

 

IV. Praca samodzielna studenta na podstawie obserwacji lekcji i prowadzonych badań. 

Na zebraniu informacyjnym studenci otrzymują zadania (tematy) do samodzielnego opracowania. 

 


